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  ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

25η Νοεμβρίου-Παγκόσμια Ημέρα για την Εξάλειψη της Βίας κατά των Γυναικών 

 

Η 25η Νοεμβρίου, Παγκόσμια Ημέρα για την Εξάλειψη της Βίας κατά των Γυναικών, 

αποτελεί μία σημαντική υπενθύμιση ότι η βία κατά των γυναικών είναι μια παγκόσμια πανδημία, 

ένα σύνθετο ζήτημα  με σοβαρές και πολυδιάστατες προεκτάσεις τόσο στα θύματα όσο και στην 

κοινωνία στο σύνολο της.Πρόκειται για μία κρίση που δεν γνωρίζει σύνορα, ηλικία, ή κοινωνική 

τάξη, και η οποία πλήττει τις γυναίκες ανεξαρτήτως του περιβάλλοντος στο οποίο ζουν. 

προκαλώντας ψυχικές και σωματικές βλάβες στις ίδιες αλλά και  διαταραχή των κοινωνικών 

σχέσεων και εδραίωση βίαιων προτύπων. 

Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγεία σχεδόν μία στις τρεις γυναίκες, ή 

περίπου 840 εκατομμύρια παγκοσμίως, έχουν υποστεί κάποια στιγμή στη ζωή τους 

ενδοοικογενειακή ή σεξουαλική βία, χαρακτηρίζοντας λυπηρή την πενιχρή πρόοδο που έχει γίνει 

σε αυτόν τον τομέα τα τελευταία χρόνια  

Όσο βαθιά και αν είναι τα κοινωνικά στερεότυπα, δεν θα μπορούσαν να αντέξουν χωρίς 

την αδυναμία των συστημάτων να προστατεύσουν τις γυναίκες. Οι γυναίκες στην Ελλάδα ,και 

όχι μόνο, συχνά βρίσκουν ότι οι θεσμοί που είναι υποχρεωμένοι να τις προστατεύσουν, τους 

γυρίζουν την πλάτη. Πόσες φορές μια γυναίκα που κατήγγειλε ενδοοικογενειακή βία άκουσε 

“δεν είναι σοβαρό, πήγαινε σπίτι σου και ξανασκέψου το”; Πόσες γυναίκες ζήτησαν βοήθεια και 



βρέθηκαν αντιμέτωπες με  γραφειοκρατικές αγκυλώσεις/γραφειοκρατίες, με αδιαφορία, ή ακόμη 

και σε εχθρικότητα από τις αρχές; 

Πολλές γυναίκες αποθαρρύνονται από το να καταγγείλουν τη βία που υφίστανται επειδή 

φοβούνται ότι δεν θα δικαιωθούν. Υποθέσεις καθυστερούν, οι θύτες αφήνονται ελεύθεροι, και 

τα θύματα μένουν να αντιμετωπίζουν τα τραύματά τους μόνα τους. 

 Η προστασία των θυμάτων απαιτεί γρήγορη και ουσιαστική παρέμβαση από τις αρχές, 

καθώς και μια σειρά μέτρων υποστήριξης και παρεμβάσεων κάτι που, δυστυχώς, δεν συμβαίνει 

πάντα.  

«Καμία κοινωνία δεν μπορεί να ισχυρίζεται ότι είναι δίκαιη, ασφαλής ή υγιής όταν το 

ήμισυ του πληθυσμού της ζει μέσα στο φόβο. Το να τεθεί τέλος στη βία αυτή δεν είναι απλώς 

θέμα πολιτικής. Είναι θέμα αξιοπρέπειας, ισότητας και ανθρωπίνων δικαιωμάτων», δήλωσε ο 

Τέντρος Αντανόμ Γκεμπρεγέσους, γενικός διευθυντής του ΠΟΥ.. 

 Η βία κατά των γυναικών δεν είναι πρόβλημα των άλλων. Είναι πρόβλημα όλων μας, 

και η εξάλειψή της απαιτεί συλλογική δράση. Ο καθένας από εμάς μπορεί να κάνει τη διαφορά, 

είτε με τη δράση του είτε με τη στάση του. Η αντιμετώπισή της απαιτεί ολοκληρωμένες 

πολιτικές πρόληψης και παρεμβάσεις που βασίζονται σε νομικά, κοινωνικά και εκπαιδευτικά 

μέτρα, 

Στη χώρα μας λειτουργούν 20 Ξενώνες (18 Δήμοι & 2 στο Ε.Κ.Κ.Α.), 44 Συμβουλευτικά 

Κέντρα (27 Δήμοι & 14 ΚΕΘΙ) και η Τηλεφωνική Γραμμή SOS 1590 , Πανελλαδικής εμβέλειας 

και 24ωρης λειτουργίας. 


