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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Αθήνα, 6/11/2026 

ΘΕΣΜΙΚΗ ΔΙΚΑΙΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ: ΟΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΚΛΕ ΑΠΟΤΥΠΩΘΗΚΑΝ 
ΣΤΟΝ Ν. 5351/2026 

Ο Σύνδεσμος Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος (Σ.Κ.Λ.Ε. Ν.Π.Δ.Δ.) εκφράζει την ικανοποίησή του για 

την αποδοχή των προτάσεων και των νομοτεχνικών βελτιώσεων που κατέθεσε στο πλαίσιο της 

δημόσιας διαβούλευσης και κατά την ακρόαση των φορέων στη Διαρκή Επιτροπή Κοινωνικών 

Υποθέσεων της Βουλής, την Παρασκευή 23.10.2026. 

  Η Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του ΣΚΛΕ, κα Τριανταφυλλιά Αθανασίου, και η 

Οργανωτική Γραμματέας του ΔΣ και Πρόεδρος της Θεσμικής Επιτροπής Ψυχοθεραπείας, κα Όλγα 

Βερικάκη, συμμετείχαν στη 2η συνεδρίαση της Διαρκούς Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων της 

Βουλής, στο πλαίσιο της ακρόασης εξωκοινοβουλευτικών προσώπων και φορέων. Κατά την 

τοποθέτησή τους, παρουσίασαν τις θέσεις του Διοικητικού Συμβουλίου του ΣΚΛΕ και τις 

παρατηρήσεις του επί του υπό συζήτηση νομοσχεδίου του Υπουργείου Υγείας, αναδεικνύοντας τον 

επιστημονικό και θεσμικό ρόλο της Κοινωνικής Εργασίας στους τομείς της ψυχικής υγείας, της 

ψυχοθεραπείας και της ψυχιατροδικαστικής. Παράλληλα, υπογράμμισαν την ανάγκη ουσιαστικής 

αναγνώρισης και θεσμικής κατοχύρωσης της συμμετοχής των κοινωνικών λειτουργών στον 

σχεδιασμό και την ανάπτυξη των σχετικών υπηρεσιών, καθώς και στη διαμόρφωση του νέου 

νομοθετικού πλαισίου. Ήδη από το αρχικό στάδιο της δημόσιας διαβούλευσης, ο ΣΚΛΕ είχε υποβάλει 

αίτημα για τη ρητή πρόβλεψη συνεργασίας του Εθνικού Παρατηρητηρίου Ψυχοθεραπείας και 

Συμβουλευτικής Ψυχικής Υγείας με τον Σύνδεσμο, το οποίο έγινε αποδεκτό και κατοχυρώθηκε 

νομοθετικά με το άρθρο 36 παρ. 2 περ. β΄ του ν. 5351/2026 (ΦΕΚ Α΄ 178/02.11.2026). 

 Με τη δημοσίευση του ν. 5351/2026 (ΦΕΚ Α΄ 178/02.11.2026) με τίτλο «Σύσταση και οργάνωση 

Νομικού Προσώπου Δημοσίου Δικαίου με την επωνυμία “Πανελλήνιος Σύλλογος Ψυχολόγων” – 

Σύσταση Εθνικού Παρατηρητηρίου Ψυχοθεραπείας και Συμβουλευτικής Ψυχικής Υγείας – Σύσταση 

Εθνικού Παρατηρητηρίου Ψυχιατροδικαστικής – Άσκηση του νοσηλευτικού επαγγέλματος – Γιατροί 

και νοσηλευτές του Εθνικού Συστήματος Υγείας – Τεχνολογίες υγείας – Φάρμακο και άλλες 

διατάξεις», ενσωματώθηκαν σημαντικές ρυθμίσεις για τον κλάδο των κοινωνικών λειτουργών: 

• Ο ΣΚΛΕ Ν.Π.Δ.Δ. περιλαμβάνεται ρητά στους φορείς με τους οποίους συνεργάζεται το Εθνικό 

Παρατηρητήριο Ψυχιατροδικαστικής, μαζί με τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο, τον 

Πανελλήνιο Σύλλογο Ψυχολόγων και την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (άρθρο 38 παρ. 2 περ. 

β΄ του ν. 5351/2026). 

• Οι κοινωνικοί λειτουργοί κατονομάζονται ρητά μεταξύ των επιστημόνων και επαγγελματιών 

υγείας, πλην ιατρών, για τους οποίους προβλέπεται δυνατότητα έγκρισης προγραμμάτων 



εκπαίδευσης προς πλήρη ή μερική απόκτηση ειδικοτήτων ή μετεκπαιδεύσεων (άρθρο 56 του 

ν. 5351/2026, με το οποίο τροποποιείται η περ. Γ΄ της παρ. 5 του άρθρου 21 του ν. 

3580/2007). 

 

Η θεσμική σημασία των δύο νέων Εθνικών Παρατηρητηρίων 

Με το νέο λοιπόν νομοθετικό πλαίσιο θεσμοθετούνται δύο νέοι φορείς με σημαντικό ρόλο στον 

σχεδιασμό και την ανάπτυξη των υπηρεσιών ψυχικής υγείας: 

• Το Εθνικό Παρατηρητήριο Ψυχοθεραπείας και Συμβουλευτικής Ψυχικής Υγείας εισηγείται 

στο ΚΕ.Σ.Υ. ζητήματα ειδικοτήτων, εξειδικεύσεων και μετεκπαιδεύσεων, ενιαία κριτήρια 

εκπαίδευσης και προδιαγραφές ποιότητας και προσβασιμότητας των υπηρεσιών, ενώ 

συλλέγει στοιχεία για τη χρήση υπηρεσιών, τη γεωγραφική κατανομή των επαγγελματιών και 

τις ανάγκες του πληθυσμού (άρθρο 36 παρ. 1 περ. α΄–γ΄ και παρ. 2 περ. δ΄ του ν. 5351/2026). 

• Το Εθνικό Παρατηρητήριο Ψυχιατροδικαστικής συστήνεται ως επιστημονικό, συμβουλευτικό 

και γνωμοδοτικό όργανο του Υπουργείου Υγείας (άρθρο 37 του ν. 5351/2026). Εισηγείται και 

γνωμοδοτεί για θέματα εκπαίδευσης, προδιαγραφών και οργάνωσης των σχετικών 

υπηρεσιών και συνεργάζεται με συναρμόδιους φορείς (άρθρο 38 παρ. 1 και 2 του ίδιου 

νόμου). 

Η ρητή θεσμική πρόβλεψη συνεργασίας των δύο Παρατηρητηρίων με τον ΣΚΛΕ (άρθρα 36 παρ. 2 περ. 

β΄ και 38 παρ. 2 περ. β΄) είναι ιδιαίτερα σημαντική για τη συμμετοχή της Κοινωνικής Εργασίας στον 

επιστημονικό διάλογο. Οι εισηγήσεις και γνωμοδοτήσεις των Παρατηρητηρίων για την εκπαίδευση, 

τις ειδικότητες, την πιστοποίηση, τη στελέχωση και τα πρωτόκολλα φροντίδας μπορούν να 

επηρεάσουν ουσιαστικά την ποιότητα των υπηρεσιών ψυχικής υγείας τα επόμενα χρόνια. 

Εξίσου σημαντική είναι η ρητή συμπερίληψη των κοινωνικών λειτουργών στο πλαίσιο έγκρισης 

προγραμμάτων εκπαίδευσης για ειδικότητες και μετεκπαιδεύσεις (άρθρο 56 του ν. 5351/2026). Η 

ρύθμιση αυτή αποτελεί ουσιαστικό βήμα προς την αναγνώριση της επιστημονικής εξειδίκευσης του 

κλάδου, την ενίσχυση της επαγγελματικής του εξέλιξης και την περαιτέρω αξιοποίηση της γνώσης 

και της εμπειρίας των κοινωνικών λειτουργών στο πεδίο της υγείας και της ψυχικής υγείας. Η 

σύσταση συγκεκριμένων ειδικοτήτων και οι όροι απόκτησής τους απαιτούν τις προβλεπόμενες 

υπουργικές αποφάσεις. 

Ο ΣΚΛΕ εκφράζει την ικανοποίησή του για την ανταπόκριση των εισηγητών του νομοσχεδίου και των 

μελών της Διαρκούς Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων της Βουλής στα τεκμηριωμένα αιτήματα του 

κλάδου μας. 

Ο ΣΚΛΕ θα συνεχίσει να διεκδικεί την ουσιαστική αναγνώριση και αναβάθμιση του ρόλου της 

Κοινωνικής Εργασίας, να εκπροσωπεί τον κλάδο και να συμμετέχει ενεργά σε κάθε διαδικασία 

διαμόρφωσης του θεσμικού πλαισίου που αφορά την άσκηση του επαγγέλματος και την ανάπτυξη 

των υπηρεσιών υγείας, ψυχικής υγείας, ψυχοθεραπείας  και κοινωνικής φροντίδας. 

 

  Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνουμε στα μέλη της Θεσμικής Επιτροπής Ψυχοθεραπείας του ΣΚΛΕ 

για την επιστημονική τεκμηρίωση των προτάσεων και τη συμβολή τους στη διεκδίκηση των 



συγκεκριμένων θεσμικών αλλαγών, καθώς και σε όλους τους/τις συναδέλφους που στήριξαν την 

προσπάθεια. 

Δείτε εδώ την τοποθέτηση των εκπροσώπων του ΔΣ του ΣΚΛΕ 

Η τοποθέτηση της Προέδρου του Διοικητικού Συμβουλίου του ΣΚΛΕ, κας Τριανταφυλλιάς Αθανασίου, 

και της Οργανωτικής Γραμματέως του ΔΣ & Προέδρου της Θεσμικής Επιτροπής Ψυχοθεραπείας, κας 

Όλγας Βερικάκη, στη 2η συνεδρίαση – ακρόαση εξωκοινοβουλευτικών προσώπων της Διαρκούς 

Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων  

Σύνδεσμος βίντεο: https://youtu.be/8_Q53cTHLks?si=ic7RPGGGBgCuxVQp 

 

https://youtu.be/8_Q53cTHLks?si=ic7RPGGGBgCuxVQp

