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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019 Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

08:00-09:00 Εγγραφές Εγγραφές 08:00-09:00

09:00-10:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Κακοποιημένος ασθενής: διεπιστημονική προσέγγιση
Συντονιστές: Κ. Ανδρουτσοπούλου, Δ. Γούναρη

•  Αναγνώριση και αντιμετώπιση ασθενή που έχει υποστεί σωματική βία /  
Μ. Καλογριδάκη

• Ψυχολογικές επιπτώσεις κακοποιημένων ασθενών / Θ. Αγγελόπουλος
• Ιατροδικαστική προσέγγιση σωματικής κακοποίησης / Ε. Καλλίτσης
• Νομικές προεκτάσεις κακοποίησης / Γ. Θωμάς

Στρογγυλό Τραπέζι
Ινομυαλγία: διάγνωση - θεραπεία - σύγχρονες προσεγγίσεις
Συντονιστές: Σ. Γαζή, Α. Κοτρώνη

•  Κλινική εικόνα - Συννοσηρότητες / Α. Αλεξούδης
•  Διάγνωση - Διαφορική διάγνωση / Κ. Ζουπίδου
•  Θεραπεία / Π. Τσατσάνη
•  Η συμβολή της άσκησης και του βελονισμού στην αντιμετώπιση της 

ινομυαλγίας / Α. Κοτρωνη

09:00-10:00

10:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Παχυσαρκία: ιατρικές, οικονομικές και κοινωνικές επιπτώσεις μιας 
πανδημίας και τρόποι αντιμετώπισης 
Συντονιστές: Κ. Σουβατζή, Ε. Καλαφάτης

•  Επιδημιολογικά δεδομένα και συννοσηρότητες της παχυσαρκίας / Ι. Κυριαζής
•  Κοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις της παχυσαρκίας / Κ. Σγούρος
•  Διατροφικές παρεμβάσεις στην πρόληψη και την αντιμετώπιση της 

παχυσαρκίας / Θ. Λάππα
•  Φαρμακευτική και χειρουργική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας / Κ. Πολύζος

Στρογγυλό Τραπέζι 
Αποκωδικοποιώντας το σύμπτωμα στο Γενικό Νοσοκομείο. Η άλλη όψη
Συντονιστές: Α. Κασιόλα, Β. Πάνου

•  Ψυχομετρική αξιολόγηση / Ν. Μόσχος
•  Η διασυνδετική ψυχιατρική / Α. Γώγος
•  Ασθένεια, ένας απρόσκλητος επισκέπτης στην οικογένεια / Κ. Θανοπούλου
•  ι εφαρμόζεται στο ΓΝΑ ΚΑΤ; / Κ. Βαγενά

10:00-11:00

11:00-11:30 Διάλεξη
Η επεξεργασία δεδομένων υγείας
Συντονιστές: Π. Ανδρούτσου

Ομιλητής: Φ. Παναγοπούλου 

Διάλεξη
Ο ρόλος της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας στην αντιμετώπιση οστεοπορωτικών 
ασθενών
Συντονιστές: Ι. Δοντά

Ομιλητής: Ν. Παπαϊωάννου 

11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Ώρα

Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019 Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΔΙΕΚ 2
12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Εξωκαρδιακό χειρουργείο και καρδιακή νόσος
Συντονιστές: Γ. Φλώρος, Γ. Μερτζάνος

•   Σύμβουλος καρδιολόγος για εξωκαρδιακό χειρουργείο - Κατευθυντήριες 
οδηγίες / Μ. Γεωργοπούλου

•  Αντιαιμοπεταλιακά/αντιθρομβωτικά και εξωκαρδιακό χειρουργείο /  
Ν. Καυκάς

•  Συσκευές ρυθμού και εξωκαρδιακό χειρουργείο - Βηματοδότες, απινιδωτές 
και διενέργεια MRI / Ι. Χαβελές

•  Τροπονίνη σε τριτοβάθμιο νοσοκομείο: πότε τη ζητάμε και πως την 
αξιολογούμε / Χ. Λιάκος

Στρογγυλό Τραπέζι
Θέματα επείγουσας ιατρικής
Συντονιστές: Μ. Καλογριδάκη,  
Δ. Πύρρος
•  Ο ρόλος της υπερβαρικής 

ιατρικής στις επείγουσες 
καταστάσεις / Β. Καλέντζος

•  Επείγουσα και υπερεπείγουσα 
θωρακοτομή στο Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών /  
Α. Σταματελόπουλος

•  Αληθείς και ψευδείς 
περιπτώσεις διαβητικής 
οξέωσης - Επείγουσα 
αντιμετώπιση στο Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών /  
Κ. Σγούρος

•  Αντιμετώπιση πόνου στον 
πολυτραυματία ασθενή 
στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών / Κ. Δραχτίδη 

Κλινικό Φροντιστήριο
Βασικές αρχές στην 
αντιμετώπιση των 
λοιμώξεων
Σκοπός:   
H εκπαίδευση των νέων 
ιατρών στην διάγνωση 
των λοιμώξεων, στην 
ορθολογική χρήση 
των αντιβιοτικών για 
τη θεραπεία τους, και 
στα μέτρα που πρέπει 
να λαμβάνονται για την 
αποτροπή της διασποράς 
των λοιμώξεων και των 
ανθεκτικών παθογόνων 
στο νοσοκομείο 
Συντονιστές:   
Σ. Τσιπλάκου,  
Μ Λελέκης
Εκπαιδευτές
•  Η συμβολή του 

εργαστηρίου στην 
αντιμετώπιση 
των λοιμώξεων 
(Μικροβιολογική 
διάγνωση και έλεγχος 
ευαισθησίας) /  
Σ. Τσιπλάκου

•  Αρχές αντιμικροβιακής 
χημειοθεραπείας /  
Μ. Λελέκης

•  Βασικές αρχές στην 
πρόληψη της διασποράς 
των λοιμώξεων και των 
ανθεκτικών παθογόνων 
/ Κ. Καφαντόγια

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις

12:00-13:00

13:00-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Η επεμβατική ακτινολογία στην αντιμετώπιση του μυοσκελετικού πόνου
Συντονιστές: Κ. Κοκκίνης, Ν. Μακρής

• Άλγος σπονδυλικής στήλης. Αντιμετώπιση με έγχυση φαρμακευτικών ουσιών 
/ Π. Παπασπυριδάκος
•    Θεραπεία του οστεοειδούς οστεώματος και λοιπών οστικών όγκων με 

θερμοκαυτηριασμό / Δ. Στεργίου
•   Αντιμετώπιση της επώδυνης οστεοαρθρίτιδας του γόνατος με τη χρήση 

θερμοκαυτηριασμού / Δ. Τζώρζης

Στρογγυλό Τραπέζι
Απώλειες υγείας από μαζικές 
καταστροφές - Μια σύγχρονη 
πρόκληση
Συντονιστές: Α. Σταματελόπουλος, 
Ν. Ατζουλάτος, Μ. Καλογριδάκη 

•  Πρωτοβάθμια αντιμετώπιση 
μαζικών απωλειών υγείας /  
Σ. Φυντάνης

•  Triage σε μείζον περιστατικό 
μαζικών απωλειών υγείας /  
Π. Ηλιόπουλος

•  Προετοιμασία νοσοκομείου για 
υποδοχή μαζικών απωλειών /  
Μ. Χ. Γιαννακοπούλου

13:00-14:00

14:00-14:30 Διάλεξη
Απεικονιστικός έλεγχος μαστού πέρα από την πρωτογενή πρόληψη
Συντονιστές: Π. Παναγιώτου, Κ. Κοκκίνης
Ομιλητής: Ο. Νταγαδάκη 
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Ώρα

Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019 Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ 1

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster   Ελαφρύ γεύμα / Poster   14:30-15:30

15:30-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Ακτινοπροστασία στο Νοσοκομείο
Συντονιστές: Π. Ράπτου, Γ. Γιαννικουρής

•  Δόσεις και ακτινοπροστασία προσωπικού και ασθενών στην Επεμβατική 
Ακτινολογία και Καρδιολογία / Π. Ράπτου

•  Ποιότητα ακτινολογικής εικόνας στις ακτινοσκοπικές διαδικασίες /  
Ι. Αντωνάκος

•  Η διαδικασία της βελτιστοποίησης σε εξετάσεις υπολογιστικής τομογραφίας / 
Ε. Ευσταθόπουλος

•  Υπολογιστική τομογραφία θώρακος: τεχνικές και δόσεις ακτινοβολίας /  
Α. Πλουσή

Στρογγυλό Τραπέζι
Νοσοκομειακές λοιμώξεις: 
προβληματισμοί και προκλήσεις
Συντονιστές: Σ. Κορφιάς,  
Μ. Καντζανού, Φ. Μπουφίδου

•  Μυκητιακές νοσοκομειακές 
λοιμώξεις / Α. Βελεγράκη

•  Νευροχειρουργικές λοιμώξεις / 
Σ. Κορφιάς

•  Νοσοκομειακές λοιμώξεις 
χειρουργικού τραύματος /  
Μ. Καντζανού

•  Νοσοκομειακές Λοιμώξεις σε 
επαγγελματίες υγείας /  
Κ. Μίχας

Κλινικό Φροντιστήριο
Σύγχρονα δεδομένα για την πρόληψη  
και αντιμετώπιση των κατακλίσεων
Σκοπός:   
Η επικαιροποίηση των γνώσεων των 
νοσηλευτών σχετικά με την πρόληψη 
εμφάνισης κατακλίσεων στους ασθενείς 
αλλά και τον τρόπο αντιμετώπισής τους σε 
περίπτωση που δημιουργηθούν
Συντονιστές:   
Κ. Ανδρουτσοπούλου, Ε. Ψωμιάδου
Εκπαιδευτές:
•  Ορισμοί-Παράγοντες κινδύνου-Αιτιολογία 

κατακλίσεων / Μ. Χαρχαρίδου
•  Πρόληψη κατακλίσεων / Γ. Βασιλόπουλος
•  Αντιμετώπιση κατακλίσεων /  

Ι. Καλεμικεράκης
•  Επιλογή και εφαρμογή επιθεμάτων /  

Φ. Λακοπούλου
Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές: Φ. Λακοπούλου, 
Μ. Χαρχαρίδου, Γ. Βασιλόπουλος,  
Ι. Καλεμικεράκης
1. Επίδειξη
•  Λοιμώξεις από πολυανθεκτικά μικρόβια 

στο χώρο του νοσοκομείου - Έλεγχος 
αποικισμού των ασθενών /  
Σ. Καμαριώτης

•  Μέθοδοι απομόνωσης και ταυτοποίησης 
μικροοργανισμών / Δ. Δημόπουλος

•  Έλεγχος της αντοχής στα αντιβιοτικά /  
Γ. Σ. Χριστοδουλάτος

•  Το πρόβλημα της πολυανθεκτικής  
Klebsiella - Έλεγχος μηχανισμών αντοχής / 
Β. Παπαϊωάννου

15:30-16:30

16:30-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Αρχές οστεοσύνθεσης καταγμάτων
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός

•  Μηχανισμοί πώρωσης καταγμάτων / Η. Βασιλειάδης 
•  Εσωτερική οστεοσύνθεση με πλάκα και κοχλίες / Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος 
•  Ενδομυελική ήλωση / Ι. Βλάμης
•  Εξωτερική οστεοσύνθεση / Β. Πολυζώης

Στρογγυλό Τραπέζι
Η συμβολή του μικροβιολογικού 
εργαστηρίου στη διάγνωση των 
λοιμώξεων από πολυανθεκτικούς 
μικροοργανισμούς 
Συντονιστές: Σ. Τσιπλάκου,  
Α. Στυλιανάκης

•  Λοιμώξεις από πολυανθεκτικά 
μικρόβια στο χώρο του 
νοσοκομείου - Έλεγχος 
αποικισμού των ασθενών /  
Σ. Καμαριώτης                 

•  Μέθοδοι απομόνωσης 
και ταυτοποίησης 
μικροοργανισμών /  
Δ. Δημόπουλος

•  Έλεγχος της αντοχής στα 
αντιβιοτικά /  
Γ.-Σ. Χριστοδουλάτος 

•  Το πρόβλημα της 
πολυανθεκτικής Klebsiella - 
Έλεγχος μηχανισμών αντοχής / 
Β. Παπαϊωάννου  

16:30-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 17:30-18:00
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Ώρα

Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019 Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019
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•  Νοσοκομειακές λοιμώξεις 
χειρουργικού τραύματος /  
Μ. Καντζανού

•  Νοσοκομειακές Λοιμώξεις σε 
επαγγελματίες υγείας /  
Κ. Μίχας

Κλινικό Φροντιστήριο
Σύγχρονα δεδομένα για την πρόληψη  
και αντιμετώπιση των κατακλίσεων
Σκοπός:   
Η επικαιροποίηση των γνώσεων των 
νοσηλευτών σχετικά με την πρόληψη 
εμφάνισης κατακλίσεων στους ασθενείς 
αλλά και τον τρόπο αντιμετώπισής τους σε 
περίπτωση που δημιουργηθούν
Συντονιστές:   
Κ. Ανδρουτσοπούλου, Ε. Ψωμιάδου
Εκπαιδευτές:
•  Ορισμοί-Παράγοντες κινδύνου-Αιτιολογία 

κατακλίσεων / Μ. Χαρχαρίδου
•  Πρόληψη κατακλίσεων / Γ. Βασιλόπουλος
•  Αντιμετώπιση κατακλίσεων /  

Ι. Καλεμικεράκης
•  Επιλογή και εφαρμογή επιθεμάτων /  

Φ. Λακοπούλου
Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές: Φ. Λακοπούλου, 
Μ. Χαρχαρίδου, Γ. Βασιλόπουλος,  
Ι. Καλεμικεράκης
1. Επίδειξη
•  Λοιμώξεις από πολυανθεκτικά μικρόβια 

στο χώρο του νοσοκομείου - Έλεγχος 
αποικισμού των ασθενών /  
Σ. Καμαριώτης

•  Μέθοδοι απομόνωσης και ταυτοποίησης 
μικροοργανισμών / Δ. Δημόπουλος

•  Έλεγχος της αντοχής στα αντιβιοτικά /  
Γ. Σ. Χριστοδουλάτος

•  Το πρόβλημα της πολυανθεκτικής  
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Β. Παπαϊωάννου
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Αρχές οστεοσύνθεσης καταγμάτων
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός

•  Μηχανισμοί πώρωσης καταγμάτων / Η. Βασιλειάδης 
•  Εσωτερική οστεοσύνθεση με πλάκα και κοχλίες / Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος 
•  Ενδομυελική ήλωση / Ι. Βλάμης
•  Εξωτερική οστεοσύνθεση / Β. Πολυζώης
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Η συμβολή του μικροβιολογικού 
εργαστηρίου στη διάγνωση των 
λοιμώξεων από πολυανθεκτικούς 
μικροοργανισμούς 
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•  Λοιμώξεις από πολυανθεκτικά 
μικρόβια στο χώρο του 
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Σ. Καμαριώτης                 

•  Μέθοδοι απομόνωσης 
και ταυτοποίησης 
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Δ. Δημόπουλος

•  Έλεγχος της αντοχής στα 
αντιβιοτικά /  
Γ.-Σ. Χριστοδουλάτος 

•  Το πρόβλημα της 
πολυανθεκτικής Klebsiella - 
Έλεγχος μηχανισμών αντοχής / 
Β. Παπαϊωάννου  

16:30-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 17:30-18:00
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Ώρα
Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019 Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

18:00-19:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Σύγχρονες θεραπευτικές τάσεις στην αντιμετώπιση του καρκίνου του ορθού
Συντονιστές: Γ. Θεοδωρόπουλος, Ι. Παρασκευόπουλος

•  Η αξία της ολικής μεσοορθικής εκτομής στην αντιμετώπιση του καρκίνου  
του ορθού / Ι. Κοτρογιάννης

•  Ακτινοθεραπευτικά πρωτόκολλα στον καρκίνο του ορθού /  
Ι. Γεωργακόπουλος

•  Η λαπαροσκοπική προσπέλαση στη χειρουργική του καρκίνου του ορθού /  
Κ. Μανές

Στρογγυλό Τραπέζι
Επίκαιρα θέματα ακτινοθεραπείας
Συντονιστές: Γ. Ζάννος, Α. Γιαννοπούλου

•  Νεότερες τεχνικές ακτινοθεραπείας / Ε. Τσιπνίδου
•  Αυξάνει η ακτινοθεραπεία την επιβίωση σε ασθενείς με ΜΜΚΠ; / Γ. Ζάννος
•  Ακτινοθεραπεία εγκεφαλικών μεταστάσεων / Ν. Δαμαντοπούλου

18:00-19:00

19:00-20:00 Τελετή έναρξης
•  Η επίδραση της Τεχνολογίας στην Ιατρική Εκπαίδευση / Ο. Ζώρας
• Χαιρετισμοί
•   Καλλιτεχνική εκδήλωση από την Κιθαριστική Ορχήστρα Εφήβων Δήμου  

Αγ. Βαρβάρας Αττικής
•   Δεξίωση υποδοχής
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Ώρα
Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019 Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2019

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

18:00-19:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Σύγχρονες θεραπευτικές τάσεις στην αντιμετώπιση του καρκίνου του ορθού
Συντονιστές: Γ. Θεοδωρόπουλος, Ι. Παρασκευόπουλος

•  Η αξία της ολικής μεσοορθικής εκτομής στην αντιμετώπιση του καρκίνου  
του ορθού / Ι. Κοτρογιάννης

•  Ακτινοθεραπευτικά πρωτόκολλα στον καρκίνο του ορθού /  
Ι. Γεωργακόπουλος

•  Η λαπαροσκοπική προσπέλαση στη χειρουργική του καρκίνου του ορθού /  
Κ. Μανές

Στρογγυλό Τραπέζι
Επίκαιρα θέματα ακτινοθεραπείας
Συντονιστές: Γ. Ζάννος, Α. Γιαννοπούλου

•  Νεότερες τεχνικές ακτινοθεραπείας / Ε. Τσιπνίδου
•  Αυξάνει η ακτινοθεραπεία την επιβίωση σε ασθενείς με ΜΜΚΠ; / Γ. Ζάννος
•  Ακτινοθεραπεία εγκεφαλικών μεταστάσεων / Ν. Δαμαντοπούλου

18:00-19:00

19:00-20:00 Τελετή έναρξης
•  Η επίδραση της Τεχνολογίας στην Ιατρική Εκπαίδευση / Ο. Ζώρας
• Χαιρετισμοί
•   Καλλιτεχνική εκδήλωση από την Κιθαριστική Ορχήστρα Εφήβων Δήμου  

Αγ. Βαρβάρας Αττικής
•   Δεξίωση υποδοχής

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ 1

09:00-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Ασθενής μοναχικό άτομο. Κατάσταση αποκλεισμού ή δικαίωμα… (1ο μέρος)
Συντονιστές: Κ. Ανδρουτσοπούλου, Δ. Βεζυράκης

•  Μοναξιά και μοναχικότητα στην εποχή της αβεβαιότητας / Χ. Πουλόπουλος
•  Υπηρεσίες Υγείας & Πρόνοιας στην Τοπική Αυτοδιοίκηση: αποκλειστική  

ή συντρέχουσα αρμοδιότητα; / Λ. Μίχος
•  Ιατρική δεοντολογία και πραγματικότητα / Α. Κοτρώνη
•  Παρούσα κατάσταση: δυσκολίες και προκλήσεις στη νοσηλεία των μοναχικών 

ασθενών / Χ.Σ. Μαρκέτη

Στρογγυλό Τραπέζι 
Ασθενής της ΜΕΘ:  
Check in - check out 
Συντονιστές:  
Ε. Κατσιούλα, Π. Μπότσης

•  Κριτήρια εισαγωγής 
στη ΜΕΘ, κριτήρια 
διασωλήνωσης, triage /  
Μ. Αυγουλέα

•  Ενδείξεις και επιπλοκές 
τραχειοστομίας, ενδείξεις 
weaning / Μ. Ασμανίδου

•  Κριτήρια εξόδου ασθενούς 
από τη ΜΕΘ και οδηγίες /  
Ο. Κουνιάκη

•  End life support / Ε. Τσάτση

Κλινικό Φροντιστήριο
Η αποτελεσματική επικοινωνία στο χώρο της 
υγείας
Σκοπός:  
Η βιωματική προσέγγιση της ανάπτυξης 
επικοινωνιακών δεξιοτήτων και η αναγνώριση 
επικοινωνιακών εμποδίων και σφαλμάτων στο 
χώρο της υγείας
Συντονιστές: Κ. Βαγενά, Α. Κασιόλα
Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Α. Αναλυτή, Κ. Βαγενά, Α. Κασιόλα,  
Ε. Μποχωροπούλου, Β. Πάνου
•  Επικοινωνιακά εμπόδια και σφάλματα /  

Ε. Μποχωροπούλου
•   Στρατηγικές αποτελεσματικής επικοινωνίας / 

Β. Πάνου
Βιωματικές ασκήσεις

09:00-10:00

10:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Ασθενής μοναχικό άτομο. Κατάσταση αποκλεισμού ή δικαίωμα…. (2ο μέρος)
Συντονιστές: Κ. Ανδρουτσοπούλου, Δ. Βεζυράκης

•  Κρατικά προγράμματα / Π. Τζιάρας
•  Ο ΕΟΠΠΥ και η μακροχρόνια μετανοσοκομειακή φροντίδα: Περίθαλψη υγείας 

ή Πρόνοιας; / Α. Σφακιανάκη
•  Μετανοσοκομειακή φροντίδα σε ένα ολοκληρωμένο σύστημα παροχής 

υπηρεσιών υγείας / Π. Τζανετή
•  Κοινωνική εργασία και κοινωνικός λειτουργός στον τομέα της Υγείας /  

Δ. Βεζυράκης

Στρογγυλό Τραπέζι 
Νοσηλεία 
νευροχειρουργικού 
ασθενούς στη ΜΕΘ
Συντονιστές:  
Σ. Στρατούλη,  
Ν. Μουρελάτος

•  Παθοφυσιολογία 
τραυματικής βλάβης 
εγκεφάλου /  
Ε. Παπαδάκη

•  Διαχείριση ARDS στην 
τραυματική εγκεφαλική 
βλάβη / Ε. Διόγου

•  Διαχείριση επιπλοκών 
ασθενών με τραυματική 
εγκεφαλική βλάβη στη ΜΕΘ 
/ Α. Δουμουλάκης

•  Θρομβοεμβολική νόσος 
ασθενών με τραυματική 
εγκεφαλική βλάβη στη 
ΜΕΘ - Αναγνώριση - 
Αντιμετώπιση / Α. Κούναλη

10:00-11:00
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•  Ενδείξεις και επιπλοκές 
τραχειοστομίας, ενδείξεις 
weaning / Μ. Ασμανίδου

•  Κριτήρια εξόδου ασθενούς 
από τη ΜΕΘ και οδηγίες /  
Ο. Κουνιάκη

•  End life support / Ε. Τσάτση

Κλινικό Φροντιστήριο
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υγείας
Σκοπός:  
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Ε. Μποχωροπούλου
•   Στρατηγικές αποτελεσματικής επικοινωνίας / 

Β. Πάνου
Βιωματικές ασκήσεις

09:00-10:00

10:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Ασθενής μοναχικό άτομο. Κατάσταση αποκλεισμού ή δικαίωμα…. (2ο μέρος)
Συντονιστές: Κ. Ανδρουτσοπούλου, Δ. Βεζυράκης

•  Κρατικά προγράμματα / Π. Τζιάρας
•  Ο ΕΟΠΠΥ και η μακροχρόνια μετανοσοκομειακή φροντίδα: Περίθαλψη υγείας 

ή Πρόνοιας; / Α. Σφακιανάκη
•  Μετανοσοκομειακή φροντίδα σε ένα ολοκληρωμένο σύστημα παροχής 

υπηρεσιών υγείας / Π. Τζανετή
•  Κοινωνική εργασία και κοινωνικός λειτουργός στον τομέα της Υγείας /  

Δ. Βεζυράκης

Στρογγυλό Τραπέζι 
Νοσηλεία 
νευροχειρουργικού 
ασθενούς στη ΜΕΘ
Συντονιστές:  
Σ. Στρατούλη,  
Ν. Μουρελάτος

•  Παθοφυσιολογία 
τραυματικής βλάβης 
εγκεφάλου /  
Ε. Παπαδάκη

•  Διαχείριση ARDS στην 
τραυματική εγκεφαλική 
βλάβη / Ε. Διόγου

•  Διαχείριση επιπλοκών 
ασθενών με τραυματική 
εγκεφαλική βλάβη στη ΜΕΘ 
/ Α. Δουμουλάκης

•  Θρομβοεμβολική νόσος 
ασθενών με τραυματική 
εγκεφαλική βλάβη στη 
ΜΕΘ - Αναγνώριση - 
Αντιμετώπιση / Α. Κούναλη

10:00-11:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ 1

11:00-11:30 Διάλεξη
Μελάνωμα δέρματος: Παθογένεση και γενετικό υπόβαθρο
Συντονιστές: Π. Παναγιώτου, Χ. Γάκης

Ομιλητής: Κ. Διαμαντοπούλου

Διάλεξη
Εκτίμηση της νεφρικής 
λειτουργίας - Υπολογισμός ή 
μέτρηση της σπειραματικής 
διήθησης
Συντονιστές: Ε. Μαρκέτου

Ομιλητής: Κ. Μακρής

11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ 1

11:00-11:30 Διάλεξη
Μελάνωμα δέρματος: Παθογένεση και γενετικό υπόβαθρο
Συντονιστές: Π. Παναγιώτου, Χ. Γάκης

Ομιλητής: Κ. Διαμαντοπούλου

Διάλεξη
Εκτίμηση της νεφρικής 
λειτουργίας - Υπολογισμός ή 
μέτρηση της σπειραματικής 
διήθησης
Συντονιστές: Ε. Μαρκέτου

Ομιλητής: Κ. Μακρής

11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΔΙΕΚ 2
12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Κέντρα Τραύματος - Τι ισχύει σήμερα
Συντονιστές: Ν. Παπαευσταθίου, Ι. Αλαμάνος, Β. Καλδής

•  Κέντρα Τραύματος: πρότυπα λειτουργίας διεθνώς / Ε. Παπαδάκη 
•  Κέντρα Τραύματος: ελληνική πραγματικότητα / Δ. Μαρκοπούλου
•  Ο ρόλος της προνοσοκομειακής διαχείρισης στην αποτελεσματική λειτουργία 

του Κέντρου Τραύματος / Σ. Παπανικολάου

Στρογγυλό Τραπέζι
Αυχενική σπονδυλοβασική 
ισχαιμία (ΑΣΒΙ)
Συντονιστές:  
Δ. Γουλές,  
Κ. Λυμπερόπουλος 

•  Κλινικό φάσμα και κατάταξη 
του αυχενικού συνδρόμου / 
Ι. Γονέος 

•  Κλινικοεργαστηριακή 
και αιτιοπαθογενετική 
βάση της αυχενικής 
σπονδυλοβασικής ισχαιμίας 
(ΑΣΒΙ)/ Δ. Παυλοπούλου

•  Απεικονιστική διαγνωστική 
προσέγγιση της αυχενικής 
σπονδυλοβασικής ισχαιμίας 
(ΑΣΒΙ) / Χ. Τσαγκάρης

Κλινικό Φροντιστήριο
Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση
Σκοπός:  
Η απόκτηση γνώσεων και 
η πρακτική άσκηση επί 
της Καρδιοπνευμονικής 
Αναζωογόνησης
Συντονιστές: Ν. Καυκάς
Εκπαιδευτές
•  Εισαγωγή στην ΚΑΡΠΑ /  

Ν. Καυκάς
•  Βασική Καρδιοπνευμονική 

Αναζωογόνηση (BLS) και 
χρήση AED - Βασικές αρχές 
- Αλγόριθμος /  
Δ. Φλέσσας

•  Εξειδικευμένη 
Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση (ALS) στο 
νοσοκομείο - Αλγόριθμος /  
Σ. Δραγάσης

•  Νοσηλευτική φροντίδα 
κατά την ΚΑΡΠΑ /  
Σ.Ε. Αμπραχίμ

Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Ε. Σταματοπούλου,  
Σ.Ε. Αμπραχίμ
1.  Βασική καρδιοπνευμονική 

αναζωογόνηση και χρήση 
αυτόματου εξωτερικού 
απινιδιστή/κλασικού 
απινιδιστή: πρακτική 
επίδειξη

2.  Εξειδικευμένη 
καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση (ALS): 
προβολή εκπαιδευτικού 
video

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις

12:00-13:00

13:00-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Τραυματική αιμορραγία στη ΜΕΘ
Συντονιστές: Ι. Αλαμάνος, Ε. Παπαδάκη

•  Διαταραχές πηκτικότητας στο τραύμα / Δ. Μαρκοπούλου
•  Αντιμετώπιση αιμορραγίας στη ΜΕΘ / Δ. Χατζηλία
•  Μέθοδοι εκτίμησης διαταραχών πήξης στο τραύμα / Λ. Φιλίππου
•  Damage control resurcitation / Γ. Γκαραβέλας

Στρογγυλό Τραπέζι
Σύγχρονες τάσεις 
νοσηλευτικής 
αντιμετώπισης εξαρτημένων 
από ουσίες ασθενών
Συντονιστές:  
Κ. Ανδρουτσοπούλου,  
Τ. Πολυκανδριώτης

•  Η διεθνής στρατηγική της 
μείωσης βλάβης στην 
πράξη του ΟΚΑΝΑ /  
Α. Κατσούλη

•  Ο ρόλος της νοσηλευτικής 
υπηρεσίας στις μονάδες 
υποκατάστασης - 
Προκλήσεις και εμπόδια /  
Β. Σταυρόπουλος

•  Η θεραπεία στη φυλακή στο 
πλαίσιο της μείωσης βλάβης /  
Α. Καρασαββίδου

13:00-14:00
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Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΔΙΕΚ 2
12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Κέντρα Τραύματος - Τι ισχύει σήμερα
Συντονιστές: Ν. Παπαευσταθίου, Ι. Αλαμάνος, Β. Καλδής

•  Κέντρα Τραύματος: πρότυπα λειτουργίας διεθνώς / Ε. Παπαδάκη 
•  Κέντρα Τραύματος: ελληνική πραγματικότητα / Δ. Μαρκοπούλου
•  Ο ρόλος της προνοσοκομειακής διαχείρισης στην αποτελεσματική λειτουργία 

του Κέντρου Τραύματος / Σ. Παπανικολάου

Στρογγυλό Τραπέζι
Αυχενική σπονδυλοβασική 
ισχαιμία (ΑΣΒΙ)
Συντονιστές:  
Δ. Γουλές,  
Κ. Λυμπερόπουλος 

•  Κλινικό φάσμα και κατάταξη 
του αυχενικού συνδρόμου / 
Ι. Γονέος 

•  Κλινικοεργαστηριακή 
και αιτιοπαθογενετική 
βάση της αυχενικής 
σπονδυλοβασικής ισχαιμίας 
(ΑΣΒΙ)/ Δ. Παυλοπούλου

•  Απεικονιστική διαγνωστική 
προσέγγιση της αυχενικής 
σπονδυλοβασικής ισχαιμίας 
(ΑΣΒΙ) / Χ. Τσαγκάρης

Κλινικό Φροντιστήριο
Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση
Σκοπός:  
Η απόκτηση γνώσεων και 
η πρακτική άσκηση επί 
της Καρδιοπνευμονικής 
Αναζωογόνησης
Συντονιστές: Ν. Καυκάς
Εκπαιδευτές
•  Εισαγωγή στην ΚΑΡΠΑ /  

Ν. Καυκάς
•  Βασική Καρδιοπνευμονική 
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Αναζωογόνηση (ALS) στο 
νοσοκομείο - Αλγόριθμος /  
Σ. Δραγάσης

•  Νοσηλευτική φροντίδα 
κατά την ΚΑΡΠΑ /  
Σ.Ε. Αμπραχίμ

Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Ε. Σταματοπούλου,  
Σ.Ε. Αμπραχίμ
1.  Βασική καρδιοπνευμονική 

αναζωογόνηση και χρήση 
αυτόματου εξωτερικού 
απινιδιστή/κλασικού 
απινιδιστή: πρακτική 
επίδειξη

2.  Εξειδικευμένη 
καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση (ALS): 
προβολή εκπαιδευτικού 
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Ελεύθερες 
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13:00-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Τραυματική αιμορραγία στη ΜΕΘ
Συντονιστές: Ι. Αλαμάνος, Ε. Παπαδάκη

•  Διαταραχές πηκτικότητας στο τραύμα / Δ. Μαρκοπούλου
•  Αντιμετώπιση αιμορραγίας στη ΜΕΘ / Δ. Χατζηλία
•  Μέθοδοι εκτίμησης διαταραχών πήξης στο τραύμα / Λ. Φιλίππου
•  Damage control resurcitation / Γ. Γκαραβέλας

Στρογγυλό Τραπέζι
Σύγχρονες τάσεις 
νοσηλευτικής 
αντιμετώπισης εξαρτημένων 
από ουσίες ασθενών
Συντονιστές:  
Κ. Ανδρουτσοπούλου,  
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•  Η διεθνής στρατηγική της 
μείωσης βλάβης στην 
πράξη του ΟΚΑΝΑ /  
Α. Κατσούλη

•  Ο ρόλος της νοσηλευτικής 
υπηρεσίας στις μονάδες 
υποκατάστασης - 
Προκλήσεις και εμπόδια /  
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πλαίσιο της μείωσης βλάβης /  
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13:00-14:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1

14:00-14:30 Διάλεξη
Πως λέμε αυτό που κανείς δεν θέλει να ακούσει: η ανακοίνωση της 
αναπηρίας στον ασθενή
Συντονιστές: Ξ. Μιχαήλ

Ομιλητής: Α. Κοτρώνη 

Διάλεξη
Ηλεκτρονικός φάκελος
Συντονιστές:  
Ν. Κοντοδημόπουλος,  
Χ. Μαστρογιάννη

Ομιλητής: Ε. Λάππα

14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30

15:30-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Ο ασθενής με σκλήρυνση κατά πλάκας (ΣΚΠ): προκλήσεις για τη Φυσική 
Ιατρική και Αποκατάσταση
Συντονιστές: Α. Κοτρώνη, Κ. Πετροπούλου

•  Εισαγωγή στην αποκατάσταση ασθενών με ΣΚΠ / Σ. Σιβετίδου
•  Αερόβια άσκηση και άσκηση αντιστάσεων στη ΣΚΠ / Ι.Α. Τζάνος
•  Αντιμετώπιση της σπαστικότητας στη ΣΚΠ / Κ. Πετροπούλου
•  Νευρογενείς διαταραχές ούρησης στη ΣΚΠ/ Μ. Μίχα

Στρογγυλό Τραπέζι
Αντιμετώπιση σύνθετων 
προβλημάτων πέριξ της 
άρθρωσης του ισχίου
Συντονιστές:  
Κ. Τσιαμτσούρης, Π. Τσαϊλάς
•  Οστικά ελλείμματα κοτύλης-

μηριαίου / Ν. Μανώλης
•  Βασικές αρχές αναθεώρησης 

ολικής αρθροπλαστικής 
ισχίου / Α. Μαντά

•  Κατάταξη περιπροθετικών 
καταγμάτων ισχίου /  
Χ. Χριστοφορίδης

•  Βασικές αρχές αντιμετώπισης 
περιπροθετικών καταγμάτων 
ισχίου / Ι. Παπαχρήστος

Κλινικό Φροντιστήριο
Οστικό τσιμέντο: Τεχνικές εφαρμογής  
στο ορθοπαιδικό χειρουργείο / Hands on 
Σκοπός:  
Η παρουσίαση του σωστού τρόπου παρασκευής 
του οστικού τσιμέντου για την αποτελεσματική 
χρήση του στους ασθενείς, κατά την 
τοποθέτηση εμφυτευμάτων σε αρθροπλαστικές 
και η πρακτική άσκηση σε μοντέλα
Συντονιστές: 
Α. Μπανούση, Ι. Κουτελέκος
Εκπαιδευτές:
Χρήση οστικού τσιμέντου- Λειτουργίες, 
διαφορές, κριτήρια επιλογής / Π. Αξαρλής
Πρακτική Εφαρμογή 
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Α. Μπανούση, Ι. Τσέκα

15:30-16:30

16:30-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Video Υποβοηθούμενη Χειρουργική του Θώρακα (VATS)
Συντονιστές: Π. Μίχος, Ι. Γακίδης

•  Video υποβοηθούμενη χειρουργική του θώρακα. Γενικές Αρχές, εφαρμογές / 
Δ. Σουφλέρης

•  Η εμπειρία της κλινικής χειρουργικής θώρακος του ΓΝ Αττικής ΚΑΤ στη video 
υποβοηθούμενη χειρουργική του θώρακα/ Χ. Χατζηαντωνίου

•  Νεώτερες θωρακοσκοπικές τεχνικές σε μείζονες επεμβάσεις θώρακος /  
Κ. Σουλτάνης

Στρογγυλό Τραπέζι
Αθλητικές κακώσεις
Συντονιστές:  
Ε. Παπαδάκου, Α. Κουζούπης
•  Αντιμετώπιση οξέων 

εξαρθρημάτων γόνατος /  
Δ. Εργινουσάκης

•  Optimal timing for surgery - 
ACL Tears / E. Παπαδάκου

•  Αντιμετώπιση ρήξης 
μηνίσκου / Α. Πρίφτης

16:30-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 17:30-18:00
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Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1

14:00-14:30 Διάλεξη
Πως λέμε αυτό που κανείς δεν θέλει να ακούσει: η ανακοίνωση της 
αναπηρίας στον ασθενή
Συντονιστές: Ξ. Μιχαήλ

Ομιλητής: Α. Κοτρώνη 

Διάλεξη
Ηλεκτρονικός φάκελος
Συντονιστές:  
Ν. Κοντοδημόπουλος,  
Χ. Μαστρογιάννη

Ομιλητής: Ε. Λάππα

14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30

15:30-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Ο ασθενής με σκλήρυνση κατά πλάκας (ΣΚΠ): προκλήσεις για τη Φυσική 
Ιατρική και Αποκατάσταση
Συντονιστές: Α. Κοτρώνη, Κ. Πετροπούλου

•  Εισαγωγή στην αποκατάσταση ασθενών με ΣΚΠ / Σ. Σιβετίδου
•  Αερόβια άσκηση και άσκηση αντιστάσεων στη ΣΚΠ / Ι.Α. Τζάνος
•  Αντιμετώπιση της σπαστικότητας στη ΣΚΠ / Κ. Πετροπούλου
•  Νευρογενείς διαταραχές ούρησης στη ΣΚΠ/ Μ. Μίχα

Στρογγυλό Τραπέζι
Αντιμετώπιση σύνθετων 
προβλημάτων πέριξ της 
άρθρωσης του ισχίου
Συντονιστές:  
Κ. Τσιαμτσούρης, Π. Τσαϊλάς
•  Οστικά ελλείμματα κοτύλης-

μηριαίου / Ν. Μανώλης
•  Βασικές αρχές αναθεώρησης 

ολικής αρθροπλαστικής 
ισχίου / Α. Μαντά

•  Κατάταξη περιπροθετικών 
καταγμάτων ισχίου /  
Χ. Χριστοφορίδης

•  Βασικές αρχές αντιμετώπισης 
περιπροθετικών καταγμάτων 
ισχίου / Ι. Παπαχρήστος

Κλινικό Φροντιστήριο
Οστικό τσιμέντο: Τεχνικές εφαρμογής  
στο ορθοπαιδικό χειρουργείο / Hands on 
Σκοπός:  
Η παρουσίαση του σωστού τρόπου παρασκευής 
του οστικού τσιμέντου για την αποτελεσματική 
χρήση του στους ασθενείς, κατά την 
τοποθέτηση εμφυτευμάτων σε αρθροπλαστικές 
και η πρακτική άσκηση σε μοντέλα
Συντονιστές: 
Α. Μπανούση, Ι. Κουτελέκος
Εκπαιδευτές:
Χρήση οστικού τσιμέντου- Λειτουργίες, 
διαφορές, κριτήρια επιλογής / Π. Αξαρλής
Πρακτική Εφαρμογή 
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Α. Μπανούση, Ι. Τσέκα

15:30-16:30

16:30-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Video Υποβοηθούμενη Χειρουργική του Θώρακα (VATS)
Συντονιστές: Π. Μίχος, Ι. Γακίδης

•  Video υποβοηθούμενη χειρουργική του θώρακα. Γενικές Αρχές, εφαρμογές / 
Δ. Σουφλέρης

•  Η εμπειρία της κλινικής χειρουργικής θώρακος του ΓΝ Αττικής ΚΑΤ στη video 
υποβοηθούμενη χειρουργική του θώρακα/ Χ. Χατζηαντωνίου

•  Νεώτερες θωρακοσκοπικές τεχνικές σε μείζονες επεμβάσεις θώρακος /  
Κ. Σουλτάνης

Στρογγυλό Τραπέζι
Αθλητικές κακώσεις
Συντονιστές:  
Ε. Παπαδάκου, Α. Κουζούπης
•  Αντιμετώπιση οξέων 

εξαρθρημάτων γόνατος /  
Δ. Εργινουσάκης

•  Optimal timing for surgery - 
ACL Tears / E. Παπαδάκου

•  Αντιμετώπιση ρήξης 
μηνίσκου / Α. Πρίφτης

16:30-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 17:30-18:00
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Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1
18:00-19:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Αγγειίτιδες μεγάλων αγγείων. Κλινική εικόνα - διάγνωση - αντιμετώπιση
Συντονιστές: Χ. Μαλτέζος, Σ. Γαζή

•  Αγγειίτιδες μεγάλων αγγείων. Κλινική εικόνα, συντηρητική θεραπεία, 
επιπλοκές / Ε. Μολέ

•  Απεικονιστική προσέγγιση αγγειίτιδων μεγάλων αγγείων / Δ. Τζώρτζης
•  Χειρουργική αντιμετώπιση αγγειίτιδων μεγάλων αγγείων / Α. Παπαπέτρου

Στρογγυλό Τραπέζι
Τμήμα Παιδιατρικής Αποκατάστασης 
ΕΕΦΙΑπ
Συντονιστές: Ζ. Δαληβίγκα, Μ. Πυργελή
• Κλίμακα αξιολόγησης 
λειτουργικότητας με την International 
Classification of Functioning (ICF) 
του Π.Ο.Υ. σε παιδιά και εφήβους με 
εγκεφαλική παράλυση / Μ. Πυργελή 
•  Παρεμβάσεις ιατρού αποκατάστασης 

σε διαταραχές μυϊκού τόνου στην 
εγκεφαλική παράλυση / Φ. Αρμακόλα

•  Κακώσεις του σκελετού σε 
(αθλούμενους) εφήβους / Ε. Βλάχος

•  Πρόληψη και αποκατάσταση 
αθλητικών κακώσεων σε παιδιά 
και εφήβους. Ο ρόλος της Φυσικής 
Ιατρικής και Αποκατάστασης /  
Α. Κοτρώνη

Κλινικό Φροντιστήριο
Βασικές δεξιότητες στη διαχείριση 
του πολυτραυματία
Σκοπός: 
Η εκπαίδευση στην αντιμετώπιση του 
πολυτραυματία
Συντονιστές: Μ. Καλογριδάκη 
Εκπαιδευτές: 
Ο αλγόριθμος της αντιμετώπισης του 
πολυτραυματία / Μ. Καλογερίδη
Πρακτική Εφαρμογή / Υπεύθυνοι 
Εκπαιδευτές:  
Χ. Καπνόπουλος, Π. Κουκόπουλος, 
Π. Κανελλάκης, Δ. Ψαρρή,  
Ν. Παπαγεωργίου, Α. Μαριόλα,  
Δ. Βολανάκη
•  Τοποθέτηση και ακινητοποίηση σε 

σανίδα
•   Τοποθέτηση ίσχαιμου περίδεσης 

/C-A-T/ Ισπανικό βαρούλκο
•  Αφαίρεση κράνους
•   Πνευμοθώρακας - Αποσυμπίεση με 

βελόνη
•   Διαχείριση αεραγωγού 

πολυτραυματία
•   Τοποθέτηση ενδοοστικής γραμμής

18:00-19:00

19:00-20:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής. Η πρόκληση είναι εδώ
Συντονιστές: Χ. Μαλτέζος, Κ. Παπάζογλου

•  Ραγέν ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής. Παθοφυσιολογικά και επιδημιολογικά 
χαρακτηριστικά / Σ. Γιαννακάκης 

•  Νεότερες επιστημονικές μελέτες για τα ραγέντα ανευρύσματα της κοιλιακής 
αορτής / Ι. Κακίσης

•  Διαχείριση ασθενούς με ραγέν ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής από ένα 
εφημερεύον νοσοκομείο / Δ. Σταράμος

•  Ανοιχτή αποκατάσταση ραγέντος ανευρύσματος κοιλιακής αορτής / Γ. Κοπάδης
•  Ενδαγγειακή αντιμετώπιση ραγέντος ανευρύσματος κοιλιακής αορτής /  

Κ. Παπάζογλου

Στρογγυλό Τραπέζι
Τεκμηριωμένη αξιολόγηση 
υπηρεσιών υγείας με ανάπτυξη 
σύγχρονων εργαλείων μέτρησης
Συντονιστές: Ν. Τσότσολας, Ε. Καφέ
•  Μέτρηση του βαθμού επαγγελματικής 

ικανοποίησης του νοσηλευτικού 
προσωπικού σε Γενικό Ογκολογικό 
Νοσοκομείο της Αττικής /  
Ε. Αναστασοπούλου

•  Αξιολόγηση των υπηρεσιών 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας μέσα 
από τη μέτρηση της ικανοποίησης 
ασθενών / Κ. Νικολάου

•  Ανάπτυξη ενός μοντέλου μέτρησης 
της ικανοποίησης ασθενών από 
τις παρεχόμενες οδοντιατρικές 
υπηρεσίες / Ε. Καφέ

•  Τεκμηριωμένη αξιολόγηση 
υπηρεσιών υγείας με ανάπτυξη 
σύγχρονων εργαλείων μέτρησης /  
Ν. Τσότσολας

19:00-20:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1
18:00-19:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Αγγειίτιδες μεγάλων αγγείων. Κλινική εικόνα - διάγνωση - αντιμετώπιση
Συντονιστές: Χ. Μαλτέζος, Σ. Γαζή

•  Αγγειίτιδες μεγάλων αγγείων. Κλινική εικόνα, συντηρητική θεραπεία, 
επιπλοκές / Ε. Μολέ

•  Απεικονιστική προσέγγιση αγγειίτιδων μεγάλων αγγείων / Δ. Τζώρτζης
•  Χειρουργική αντιμετώπιση αγγειίτιδων μεγάλων αγγείων / Α. Παπαπέτρου

Στρογγυλό Τραπέζι
Τμήμα Παιδιατρικής Αποκατάστασης 
ΕΕΦΙΑπ
Συντονιστές: Ζ. Δαληβίγκα, Μ. Πυργελή
• Κλίμακα αξιολόγησης 
λειτουργικότητας με την International 
Classification of Functioning (ICF) 
του Π.Ο.Υ. σε παιδιά και εφήβους με 
εγκεφαλική παράλυση / Μ. Πυργελή 
•  Παρεμβάσεις ιατρού αποκατάστασης 

σε διαταραχές μυϊκού τόνου στην 
εγκεφαλική παράλυση / Φ. Αρμακόλα

•  Κακώσεις του σκελετού σε 
(αθλούμενους) εφήβους / Ε. Βλάχος

•  Πρόληψη και αποκατάσταση 
αθλητικών κακώσεων σε παιδιά 
και εφήβους. Ο ρόλος της Φυσικής 
Ιατρικής και Αποκατάστασης /  
Α. Κοτρώνη

Κλινικό Φροντιστήριο
Βασικές δεξιότητες στη διαχείριση 
του πολυτραυματία
Σκοπός: 
Η εκπαίδευση στην αντιμετώπιση του 
πολυτραυματία
Συντονιστές: Μ. Καλογριδάκη 
Εκπαιδευτές: 
Ο αλγόριθμος της αντιμετώπισης του 
πολυτραυματία / Μ. Καλογερίδη
Πρακτική Εφαρμογή / Υπεύθυνοι 
Εκπαιδευτές:  
Χ. Καπνόπουλος, Π. Κουκόπουλος, 
Π. Κανελλάκης, Δ. Ψαρρή,  
Ν. Παπαγεωργίου, Α. Μαριόλα,  
Δ. Βολανάκη
•  Τοποθέτηση και ακινητοποίηση σε 

σανίδα
•   Τοποθέτηση ίσχαιμου περίδεσης 

/C-A-T/ Ισπανικό βαρούλκο
•  Αφαίρεση κράνους
•   Πνευμοθώρακας - Αποσυμπίεση με 

βελόνη
•   Διαχείριση αεραγωγού 

πολυτραυματία
•   Τοποθέτηση ενδοοστικής γραμμής

18:00-19:00

19:00-20:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής. Η πρόκληση είναι εδώ
Συντονιστές: Χ. Μαλτέζος, Κ. Παπάζογλου

•  Ραγέν ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής. Παθοφυσιολογικά και επιδημιολογικά 
χαρακτηριστικά / Σ. Γιαννακάκης 

•  Νεότερες επιστημονικές μελέτες για τα ραγέντα ανευρύσματα της κοιλιακής 
αορτής / Ι. Κακίσης

•  Διαχείριση ασθενούς με ραγέν ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής από ένα 
εφημερεύον νοσοκομείο / Δ. Σταράμος

•  Ανοιχτή αποκατάσταση ραγέντος ανευρύσματος κοιλιακής αορτής / Γ. Κοπάδης
•  Ενδαγγειακή αντιμετώπιση ραγέντος ανευρύσματος κοιλιακής αορτής /  

Κ. Παπάζογλου

Στρογγυλό Τραπέζι
Τεκμηριωμένη αξιολόγηση 
υπηρεσιών υγείας με ανάπτυξη 
σύγχρονων εργαλείων μέτρησης
Συντονιστές: Ν. Τσότσολας, Ε. Καφέ
•  Μέτρηση του βαθμού επαγγελματικής 

ικανοποίησης του νοσηλευτικού 
προσωπικού σε Γενικό Ογκολογικό 
Νοσοκομείο της Αττικής /  
Ε. Αναστασοπούλου

•  Αξιολόγηση των υπηρεσιών 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας μέσα 
από τη μέτρηση της ικανοποίησης 
ασθενών / Κ. Νικολάου

•  Ανάπτυξη ενός μοντέλου μέτρησης 
της ικανοποίησης ασθενών από 
τις παρεχόμενες οδοντιατρικές 
υπηρεσίες / Ε. Καφέ

•  Τεκμηριωμένη αξιολόγηση 
υπηρεσιών υγείας με ανάπτυξη 
σύγχρονων εργαλείων μέτρησης /  
Ν. Τσότσολας

19:00-20:00



ΚΑΤ3οΠολυθεματικό  
Επιστημονικό Συνέδριο

22
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Ώρα

Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2019 Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1
09:00-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Οστεοαρθρίτιδα ισχίου και γόνατος. Η θεραπευτική προσέγγιση της  
Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής του ΚΑΤ
Συντονιστές: Α. Αντωνόπουλος, Α. Φούκας

•  Οστεοαρθρίτιδα ισχίου και γόνατος - Εισαγωγή / Β. Γρηγορίου
•  Χειρουργική θεραπεία οστεοαρθρίτιδας ισχίου και γόνατος / Γ. Μίχας
•  Παρεμβατικές μέθοδοι πρόληψης της εξέλιξης της οστεοαρθρίτιδας ισχίου και 

γόνατος / Κ. Σάββας
•  Σύγκριση λειτουργικών αποτελεσμάτων ολικής αρθροπλαστικής ισχίου και 

γόνατος από πέντε ως δέκα έτη βάσει των oxford scores / Α. Χατζημιχαήλ 

Στρογγυλό Τραπέζι
Ψυχοκοινωνική παρέμβαση στο Γενικό 
Νοσοκομείο όταν δεν είναι πια αργά. 
Ανάλυση περιπτώσεων
Συντονιστές: Δ. Βεζυράκης, Β. Πάνου
•  Υποστήριξη ασθενή από κοινωνικό 

λειτουργό / Β. Μαστρογιαννοπούλου
•  Υποστήριξη ασθενή από ψυχολόγο /  

Α. Κασιόλα
•  Υποστήριξη οικογένειας από κοινωνικό 

λειτουργό /  
Β. Μαστρογιαννοπούλου

•  Υποστήριξη οικογένειας από ψυχολόγο / 
Ε. Μποχωροπούλου

Κλινικό Φροντιστήριο
Αιμορραγία και διαταραχές 
πήξης στο τραύμα.
Σκοπός: 
Απόκτηση γνώσεων στη 
διαχείριση της αιμορραγίας 
πολυτραυματιών ασθενών 
με τη βοήθεια της 
θρομβοελαστομετρίας
Συντονιστές: Ι. Αλαμάνος
Εκπαιδευτές:
•  Παθοφυσιολογία διαταραχών 

πηκτικότητας /  
Δ. Μαρκοπούλου

•  Διαχείριση τραυματικής 
αιμορραγίας / Ε. Παπαδάκη

Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Λ. Φιλίππου, Γ. Γαλανόπουλος, 
Δ. Μαρκοπούλου
•  Θρομβοελαστομετρία /  

Λ. Φιλίππου
•  Διαχείριση μεταγγίσεων /  

Γ. Γαλανόπουλος

09:00-10:00

10:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Κατάγματα περιφερικού άκρου κερκίδας
Συντονιστές: Σ. Σπυρίδωνος, Π. Αρεταίου

•  Συντηρητική αντιμετώπιση / Π. Κανέλλος
•  Ενδείξεις οστεοσύνθεσης καταγμάτων περιφερικής κερκίδας / Ε. Φανδρίδης
•  Επιπλοκές εσωτερικής οστεοσύνθεσης καταγμάτων περιφερικής κερκίδας / 

Β. Τσιαμπά
•  Πλημμελής πώρωση καταγμάτων περιφερικής κερκίδας / Φ. Γιαννούλης

Στρογγυλό Τραπέζι
Όψεις και συγκρίσεις της υγείας στην 
Ελλάδα της κρίσης: η διαχείριση των 
χρονίων νοσημάτων στα Ελληνικά 
Νοσοκομεία
Συντονιστές:  
Π. Κουφοπούλου, Κ. Ανδρουτσοπούλου
•  Η διοικητική διάσταση των χρονίων 

νοσημάτων στα ελληνικά νοσοκομεία /  
Π. Κουφοπούλου

•  Ο οδικός χάρτης του σακχαρώδους 
διαβήτη στην Ελλάδα: παρελθόν, παρόν & 
μέλλον / Ι. Κυριαζής

•  Το κόστος των βιολογικών παραγόντων 
στους ρευματοπαθείς στην Ελλάδα /  
Σ. Γαζή

•  Η χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια: ποια η 
αναγκαιότητα των ιατρείων καρδιακής 
ανεπάρκειας; / Μ. Γεωργοπούλου

10:00-11:00

11:00-11:30 Διάλεξη
Ιατρικό σφάλμα και συναίνεση του ασθενούς
Συντονιστές: Δ. Αναγνώστου

Ομιλητής: Α. Λιούρδη

11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Ώρα

Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2019 Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΕΚ 1
09:00-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Οστεοαρθρίτιδα ισχίου και γόνατος. Η θεραπευτική προσέγγιση της  
Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής του ΚΑΤ
Συντονιστές: Α. Αντωνόπουλος, Α. Φούκας

•  Οστεοαρθρίτιδα ισχίου και γόνατος - Εισαγωγή / Β. Γρηγορίου
•  Χειρουργική θεραπεία οστεοαρθρίτιδας ισχίου και γόνατος / Γ. Μίχας
•  Παρεμβατικές μέθοδοι πρόληψης της εξέλιξης της οστεοαρθρίτιδας ισχίου και 

γόνατος / Κ. Σάββας
•  Σύγκριση λειτουργικών αποτελεσμάτων ολικής αρθροπλαστικής ισχίου και 

γόνατος από πέντε ως δέκα έτη βάσει των oxford scores / Α. Χατζημιχαήλ 

Στρογγυλό Τραπέζι
Ψυχοκοινωνική παρέμβαση στο Γενικό 
Νοσοκομείο όταν δεν είναι πια αργά. 
Ανάλυση περιπτώσεων
Συντονιστές: Δ. Βεζυράκης, Β. Πάνου
•  Υποστήριξη ασθενή από κοινωνικό 

λειτουργό / Β. Μαστρογιαννοπούλου
•  Υποστήριξη ασθενή από ψυχολόγο /  

Α. Κασιόλα
•  Υποστήριξη οικογένειας από κοινωνικό 

λειτουργό /  
Β. Μαστρογιαννοπούλου

•  Υποστήριξη οικογένειας από ψυχολόγο / 
Ε. Μποχωροπούλου

Κλινικό Φροντιστήριο
Αιμορραγία και διαταραχές 
πήξης στο τραύμα.
Σκοπός: 
Απόκτηση γνώσεων στη 
διαχείριση της αιμορραγίας 
πολυτραυματιών ασθενών 
με τη βοήθεια της 
θρομβοελαστομετρίας
Συντονιστές: Ι. Αλαμάνος
Εκπαιδευτές:
•  Παθοφυσιολογία διαταραχών 

πηκτικότητας /  
Δ. Μαρκοπούλου

•  Διαχείριση τραυματικής 
αιμορραγίας / Ε. Παπαδάκη

Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Λ. Φιλίππου, Γ. Γαλανόπουλος, 
Δ. Μαρκοπούλου
•  Θρομβοελαστομετρία /  

Λ. Φιλίππου
•  Διαχείριση μεταγγίσεων /  

Γ. Γαλανόπουλος

09:00-10:00

10:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Κατάγματα περιφερικού άκρου κερκίδας
Συντονιστές: Σ. Σπυρίδωνος, Π. Αρεταίου

•  Συντηρητική αντιμετώπιση / Π. Κανέλλος
•  Ενδείξεις οστεοσύνθεσης καταγμάτων περιφερικής κερκίδας / Ε. Φανδρίδης
•  Επιπλοκές εσωτερικής οστεοσύνθεσης καταγμάτων περιφερικής κερκίδας / 

Β. Τσιαμπά
•  Πλημμελής πώρωση καταγμάτων περιφερικής κερκίδας / Φ. Γιαννούλης

Στρογγυλό Τραπέζι
Όψεις και συγκρίσεις της υγείας στην 
Ελλάδα της κρίσης: η διαχείριση των 
χρονίων νοσημάτων στα Ελληνικά 
Νοσοκομεία
Συντονιστές:  
Π. Κουφοπούλου, Κ. Ανδρουτσοπούλου
•  Η διοικητική διάσταση των χρονίων 

νοσημάτων στα ελληνικά νοσοκομεία /  
Π. Κουφοπούλου

•  Ο οδικός χάρτης του σακχαρώδους 
διαβήτη στην Ελλάδα: παρελθόν, παρόν & 
μέλλον / Ι. Κυριαζής

•  Το κόστος των βιολογικών παραγόντων 
στους ρευματοπαθείς στην Ελλάδα /  
Σ. Γαζή

•  Η χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια: ποια η 
αναγκαιότητα των ιατρείων καρδιακής 
ανεπάρκειας; / Μ. Γεωργοπούλου

10:00-11:00

11:00-11:30 Διάλεξη
Ιατρικό σφάλμα και συναίνεση του ασθενούς
Συντονιστές: Δ. Αναγνώστου

Ομιλητής: Α. Λιούρδη

11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Ώρα

Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2019 Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2019
Ώρα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΔΙΕΚ 2
12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Ταχεία διακίνηση ασθενών σε ορθοπαιδικές επεμβάσεις: ο ρόλος του 
αναισθησιολόγου
Συντονιστές: Α. Μπαϊρακτάρη, Α. Βουμβάκη

•  Ταχεία διακίνηση ασθενών με κάταγμα ισχίου: η συμβολή του 
αναισθησιολόγου / Τ. Παρασκευόπουλος

•  Αναισθησιολογικές απαιτήσεις σε πρωτόκολλα ταχείας κινητοποίησης σε 
ολική αρθροπλαστική γόνατος και ισχίου / Μ. Διακομή

•  Περιεγχειρητική χορήγηση του τρανεξαμικού οξέος σε ορθοπαιδικές 
επεμβάσεις: ασφάλεια και αποτελεσματικότητα / Α. Διαγούπη

Στρογγυλό Τραπέζι
Μετεγχειρητική αντιμετώπιση της οστεοπόρωσης σε 
ασθενείς μετά από ολική αρθροπλαστική ισχίου και 
γόνατος
Συντονιστές: Α. Αντωνόπουλος, Α. Βόσσος
•  Προεγχειρητικά και μετεγχειρητικά κλινικά και εργαστηριακά 

ευρήματα σε οστεοπορωτικούς ασθενείς με μετατραυματική 
αρθρίτιδα / Ν. Κυριακόπουλος

•  Ευρήματα και αντιμετώπιση ασθενών με οστεοπόρωση 
λόγω δυσκινησίας από χρόνια ρευματικά νοσήματα /  
Π. Τσατσάνη

•  Μετεγχειρητικές επιπλοκές οστεοπόρωσης σε ασθενείς που 
δεν έλαβαν προηγούμενη αγωγή / Σ. Σωτηριάδη-Βλάχου

•  Θεραπευτική αντιμετώπιση μετεγχειρητικής οστεοπόρωσης 
μετά ολική αρθροπλαστική ισχίου / Μ. Μπισκίνη

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις

12:00-13:00

13:00-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Κατάγματα σπονδυλικής στήλης, συντηρητική και χειρουργική αντιμετώπιση
Συντονιστές: Ε. Τσαφαντάκης, Α. Μπούντης

•  Συντηρητική αντιμετώπιση καταγμάτων σπονδυλικής στήλης/  
Ι. Χατζηκομνηνός

•  Κατάγματα αυχενικής μοίρας σπονδυλικής στήλης / Σ. Μόσχος
•  Κατάγματα θωρακικής μοίρας σπονδυλικής στήλης / Α. Καλαμπόκης
•  Κατάγματα οσφυϊκής μοίρας σπονδυλικής στήλης / Α. Μοράκης

Στρογγυλό Τραπέζι
Η συμβολή των τεχνολόγων του εργαστηριακού τομέα στο 
νοσοκομειακό περιβάλλον
Συντονιστές: Θ. Τσόγκα, Σ. Τσιπλάκου
•  Κλινική μελέτη διαχείρισης αίματος σε ασθενείς που 

υποβλήθηκαν σε ολική αρθροπλαστική γόνατος-ισχίου /  
Κ. Γιαννοπούλου

•  Η συμβολή του παθολογοανατομικού εργαστηρίου στην 
πρόγνωση και πρόβλεψη της νεοπλασματικής νόσου /  
Ε. Ράπτη

•  Ακτινολογική αντιμετώπιση πολυτραυματία / Χ. Μπέσιος
•  Μοντέλο λήψης αποφάσεων διάθεσης πόρων για τη 

συντήρηση και αποκατάσταση βλαβών / Σ. Μακρή

13:00-14:00

14:00-14:30 Διάλεξη
Αντιμετώπιση καταγμάτων πυελικού δακτυλίου και κνήμης με εξωτερική 
οστεοσύνθεση
Συντονιστές: Σ. Παπαδάκης

Ομιλητής: Κ. Μπομποτάς

14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30
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12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Ταχεία διακίνηση ασθενών σε ορθοπαιδικές επεμβάσεις: ο ρόλος του 
αναισθησιολόγου
Συντονιστές: Α. Μπαϊρακτάρη, Α. Βουμβάκη

•  Ταχεία διακίνηση ασθενών με κάταγμα ισχίου: η συμβολή του 
αναισθησιολόγου / Τ. Παρασκευόπουλος

•  Αναισθησιολογικές απαιτήσεις σε πρωτόκολλα ταχείας κινητοποίησης σε 
ολική αρθροπλαστική γόνατος και ισχίου / Μ. Διακομή

•  Περιεγχειρητική χορήγηση του τρανεξαμικού οξέος σε ορθοπαιδικές 
επεμβάσεις: ασφάλεια και αποτελεσματικότητα / Α. Διαγούπη

Στρογγυλό Τραπέζι
Μετεγχειρητική αντιμετώπιση της οστεοπόρωσης σε 
ασθενείς μετά από ολική αρθροπλαστική ισχίου και 
γόνατος
Συντονιστές: Α. Αντωνόπουλος, Α. Βόσσος
•  Προεγχειρητικά και μετεγχειρητικά κλινικά και εργαστηριακά 

ευρήματα σε οστεοπορωτικούς ασθενείς με μετατραυματική 
αρθρίτιδα / Ν. Κυριακόπουλος

•  Ευρήματα και αντιμετώπιση ασθενών με οστεοπόρωση 
λόγω δυσκινησίας από χρόνια ρευματικά νοσήματα /  
Π. Τσατσάνη

•  Μετεγχειρητικές επιπλοκές οστεοπόρωσης σε ασθενείς που 
δεν έλαβαν προηγούμενη αγωγή / Σ. Σωτηριάδη-Βλάχου

•  Θεραπευτική αντιμετώπιση μετεγχειρητικής οστεοπόρωσης 
μετά ολική αρθροπλαστική ισχίου / Μ. Μπισκίνη

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις

12:00-13:00

13:00-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Κατάγματα σπονδυλικής στήλης, συντηρητική και χειρουργική αντιμετώπιση
Συντονιστές: Ε. Τσαφαντάκης, Α. Μπούντης

•  Συντηρητική αντιμετώπιση καταγμάτων σπονδυλικής στήλης/  
Ι. Χατζηκομνηνός

•  Κατάγματα αυχενικής μοίρας σπονδυλικής στήλης / Σ. Μόσχος
•  Κατάγματα θωρακικής μοίρας σπονδυλικής στήλης / Α. Καλαμπόκης
•  Κατάγματα οσφυϊκής μοίρας σπονδυλικής στήλης / Α. Μοράκης

Στρογγυλό Τραπέζι
Η συμβολή των τεχνολόγων του εργαστηριακού τομέα στο 
νοσοκομειακό περιβάλλον
Συντονιστές: Θ. Τσόγκα, Σ. Τσιπλάκου
•  Κλινική μελέτη διαχείρισης αίματος σε ασθενείς που 

υποβλήθηκαν σε ολική αρθροπλαστική γόνατος-ισχίου /  
Κ. Γιαννοπούλου

•  Η συμβολή του παθολογοανατομικού εργαστηρίου στην 
πρόγνωση και πρόβλεψη της νεοπλασματικής νόσου /  
Ε. Ράπτη

•  Ακτινολογική αντιμετώπιση πολυτραυματία / Χ. Μπέσιος
•  Μοντέλο λήψης αποφάσεων διάθεσης πόρων για τη 

συντήρηση και αποκατάσταση βλαβών / Σ. Μακρή

13:00-14:00

14:00-14:30 Διάλεξη
Αντιμετώπιση καταγμάτων πυελικού δακτυλίου και κνήμης με εξωτερική 
οστεοσύνθεση
Συντονιστές: Σ. Παπαδάκης

Ομιλητής: Κ. Μπομποτάς

14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30
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15:30-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Το πειραματικό χειρουργείο στην εκπαίδευση και την έρευνα
Συντονιστές: Ι. Δοντά, Σ. Σπυρίδωνος

•  Εμπειρία 30 χρόνων από την εκπαιδευτική Άσκηση Μικροχειρουργικής/  
Σ. Σπυρίδωνος

•  Εκπαίδευση και πρακτική κατάρτιση ερευνητών / Ι. Δοντά
•  Ερευνητικές μελέτες στο Πειραματικό Χειρουργείο / Ι. Τριανταφυλλόπουλος
•  Η οργάνωση του Πειραματικού Χειρουργείου/ Γ. Μαστρογιάννη

Στρογγυλό Τραπέζι
Εμβιομηχανική καταγμάτων 
Συντονιστές: Σ. Παπαδάκης, Α. Μισαηλίδης

•  Πρωτογενής οστεοσύνθεση / Σ.Α. Χαλικιόπουλος
•  Δευτερογενής οστεοσύνθεση / Σ. Νικολάου
•  Κοχλίες και πλάκες οστεοσύνθεσης / Δ. Πάλλης
•  Αλληλεπίδραση οστού και υλικών οστεοσύνθεσης / Γ. Γουρτζελίδης

15:30-16:30

16:30-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Ο ιατρός αντιμέτωπος με τη δικαιοσύνη
Συντονιστές: Χ. Σπηλιοπούλου, Δ. Βούτσινος

•  Αστική και ποινική ευθύνη σε περιστατικά ιατρικής αμέλειας / Δ. Βούτσινος
•  Ιατρικό σφάλμα / Ε. Σακελλιάδης 
•  Κώδικας ιατρικής δεοντολογίας / Κ. Κάτσος
•  Η συμβολή της ιατροδικαστικής εξέτασης στη διερεύνηση περιστατικών 

αμέλειας / Δ. Κούζος

Στρογγυλό Τραπέζι
Περιεγχειρητική γνωσιακή δυσλειτουργία
Συντονιστές: Π. Μαυρομάτη, Μ. Αδαμίδου
•  Παράγοντες κινδύνου εμφάνισης περιεγχειρητικής γνωσιακής δυσλειτουργίας 

/ Δ. Μορέλλα
•  Πρόληψη - Αντιμετώπιση γνωσιακής δυσλειτουργίας / Κ. Βιτούλα
•  Σύνοψη - Σχόλια για την περιεγχειρητική γνωσιακή δυσλειτουργία /  

Α. Αγαθονίκου

16:30-17:30

17:30-18:00 Συμπεράσματα / Κλείσιμο
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•  Κοχλίες και πλάκες οστεοσύνθεσης / Δ. Πάλλης
•  Αλληλεπίδραση οστού και υλικών οστεοσύνθεσης / Γ. Γουρτζελίδης

15:30-16:30

16:30-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Ο ιατρός αντιμέτωπος με τη δικαιοσύνη
Συντονιστές: Χ. Σπηλιοπούλου, Δ. Βούτσινος

•  Αστική και ποινική ευθύνη σε περιστατικά ιατρικής αμέλειας / Δ. Βούτσινος
•  Ιατρικό σφάλμα / Ε. Σακελλιάδης 
•  Κώδικας ιατρικής δεοντολογίας / Κ. Κάτσος
•  Η συμβολή της ιατροδικαστικής εξέτασης στη διερεύνηση περιστατικών 

αμέλειας / Δ. Κούζος

Στρογγυλό Τραπέζι
Περιεγχειρητική γνωσιακή δυσλειτουργία
Συντονιστές: Π. Μαυρομάτη, Μ. Αδαμίδου
•  Παράγοντες κινδύνου εμφάνισης περιεγχειρητικής γνωσιακής δυσλειτουργίας 

/ Δ. Μορέλλα
•  Πρόληψη - Αντιμετώπιση γνωσιακής δυσλειτουργίας / Κ. Βιτούλα
•  Σύνοψη - Σχόλια για την περιεγχειρητική γνωσιακή δυσλειτουργία /  

Α. Αγαθονίκου

16:30-17:30

17:30-18:00 Συμπεράσματα / Κλείσιμο




